
 
 

 Randonnées des Mercredis du mois d’avril 2026 
 
 

 Renseignements : Dominique 06 64 95 61 51 Éric        06 73 21 38 30 
    Jean 06 15 92 51 01 Monique 06 74 11 59 11 
 Sylvie 06 78 09 26 92 Yves 06 10 34 27 72 
                                  Chantal        06 63 26 30 58 

AMICALE LAÏQUE DE RIVEDOUX 
SECTION GRANDES RANDONNÉES DU MERCREDI 

Date Itinéraire Lieu de RV 
 

01/04/2026 
Openrunner : 23390034 

La Couarde 
 Bois Henri IV et marais 
           D = 10,4 km 
Départ plage du peu Ragot 

Parking de « Réglisse » 
Rivedoux 

Départ à 13h45 
Covoiturage 

 
08/04/2026  

Openrunner : 23190580 

      Aytré à Angoulins 
      La côte, les marais 
            D=10 km 
  D : Rue de Roux (plan) 
  Derrière conseil général 

 
idem 

 
15/04/2026 

Openrunner : 23584048 

           Saint Clement 
     Le phare, les marais 
            D = 10,3 km 
  D : église de St Clement 
 

 
 

idem 

 
22/04/2025 

Openrunner : 23654068 
 

 Brouage, journée entière. 
Rando 10 km, restaurant, 
  puis visite guidée d’1h. 
         Infos par mail. 

Parking de « Réglisse » 
Rivedoux 

Départ à 9 h 
Covoiturage 

 
             29/04/2026 
      Openrunner : 22629782 
 
 

   Loix, de la digue au port 
              D = 10 km 
D : zone artisanale, chemin 
  du corps de garde (plan) 
  devant la salle de sport. 

Parking de « Réglisse » 
Rivedoux 

Départ à 13h45 
             Covoiturage 
 
 










