
AMICALE LAÏQUE DE RIVEDOUX PLAGE
SECTION RANDONNÉES DES PETITS CRAPAHUTEURS

Randonnées des Vendredis du mois de Mars 2026

Date Itinéraire Lieu de RV

06/03/2026
openrunner : 4683108

Le marais de Tasdon :
D = 7,3km - départ  du  centre 
équestre  de  la  Moulinette (voir 
plan) - Balade autour du marais

Parking de « Ré-Glisse »
Départ à 14h00

Covoiturage

13/03/2026
Openrunner : 22028886

La  Flotte :  de  l’abbaye  à 
l’Arnerault. Départ du parking 
du haut marais (voir plan).

 

D = 7,3 km
« 

20/03/2026
openrunner : 22993610

Nieul/mer : de Nieul à 
Lauzières. D = 7,4  km -  
Départ  devant  le

 
parking prés 

de la Mairie (voir
 

plan)
« 

27/03/2026
openrunner : 20482046

LOIX : le bord de mercredi
D = 7,2 km - Départ du parking 
du

 
fort du grouin. « 

Renseignements & réservations :  05 46 09 87 26 - 📱 06 72 13 85 48☎️












